Unser Apartment-Komplex besteht aus 100
Ein- und Zweibettzimmern von 24 bis 75 gm.
Jedes der Apartments verfiigt tiber einen
24-Stunden-Notruf. Auch Platz fiir eigene
kleinere Mobel ist vorhanden.

In jedem Apartment inklusive:

- seniorengerechtes Bad

- 24-h-Notrufsystem

- Terrasse oder Balkon

- eigener Briefkasten

- Nebenkosten inklusive Strom, Wasser, Hei-
zung, Grundsteuer, Abfallgebihren sowie
Gebaude- und Haftpflichtversicherung der
Gebaude, Instandhaltung, Reinigung und
Mitbenutzung der Gemeinschaftsraume
und AulRenanlagen

Kostenlose Dienstleistungen

zu lhrer Entlastung

- Hilfestellung bei behordlichen Angelegen-
heiten

- Bereitstellung und Wartung von Wasch-
maschinen und Trocknern

- Fensterreinigung

- Vermittlung von Service-Leistungen wie
z.B. ambulanter Pflegedienst

- Organisation eines abwechslungsreichen
Betreuungs- und Freizeitangebotes ein-
schliefRlich Veranstaltungen und Ausfliigen

Zusatzlich buchbare Serviceleistungen

- Friihstlick, Mittagessen und Abendessen,
einzeln oder als Monatsabo buchbar, auch
mit Zimmerservice

- Wascheservice

- Reinigungs- und Hauswirtschaftsdienste
- Fahr- und Begleitservice

- Einkaufsservice

- Handwerker- und Hausmeisterdienste

- und vieles mehr

Die Residenz im Uberblick

- 100 Ein- und Zweizimmer-Apartments fir
Betreutes Wohnen und Pflegewohnen

- 165 Platze in stilvoll moblierten Pflege-
zimmern

- Kurz-, Verhinderungs- und Langzeitpflege
(SGB XI)

- Nachsorge nach Operationen

- medicus Tagespflege und medicus
Ambulanter Dienst im Haus

- zentrale Lage in Innenstadtndhe

- Tiefgarage

- Fahrstiuhle und breite Flure

- schones Restaurant

- Cafeteria

- idyllischer Innenhof und Dachgarten

- Bibliothek, Gymnastikraum, Atelier, Vor-
trags- und Schulungsraum, Medienraum,

Musikzimmer, kleine Salons zum Entspannen

- Kapelle

- Sonnenterrasse

- hauseigenes Freizeit- und Veranstaltungs-
programm

- Hauszeitung

Vereinbaren Sie am besten gleich einen

Termin zum Probewohnen. Wir freuen uns

auf Ihren Anruf unter 06841 692-0/
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» Ich wiisste nicht,
wo ich besser
aufgehoben wdre. «

ERIKA WIND, 85

Erika Wind, Betreutes Wohnen,
im Interview am 28. Juli 2020.

Weitgereiste Frohnatur:

Erika Wind (85)
erzahlt vom
Betreuten Wohnen

Bei Erika Wind ist der Nachname Programm: Denn
sprichwortlich schnell wie der Wind ist die ristige
Seniorin mit ihrem elektrischen Rollstuhl unterwegs.
Seit fast viereinhalb Jahren lebt die Saarlanderin
jetzt schon im Betreuten Wohnen der Pro Seniore
Residenz Hohenburg. ,Der riesige Vorteil am Betreu-
ten Wohnen ist, dass ich mir hier ein Maximum an
Selbststandigkeit bewahren kann. Nur beim Du-
schen brauche ich Hilfe

Unterwegs und unternehmungslustig

Auch mache sie mit ihrem vierradrigen Gefahrt so
manchen Abstecher in die Stadt. ,Der Tag startet
morgens beim Friihstiick im Speiseraum. Dort habe
ich jede Menge nette Gesellschaft. Danach gehe

ich schon mal auf Tour. In ganz Homburg bin ich
bekannt. Die Leute sagen oft: ,Ach, da kommt der
Schumi ja wieder (lacht)’ Auch das Beschaftigungs-
angebot der Residenz nimmt Frau Wind gerne wabhr:

.Gymnastik mache ich mit und singe im Chor.
Mittwochs ist Sitztanz und freitags Yoga. Was da
geboten wird, ist super — und vor allem erst die
vielen Events” erzahlt sie.

Liebt die Abwechslung

Auch in ihrem friiheren Leben unternahm Erika
Wind viel: reiste, machte Kreuzfahren, sah Mexico,
Dubai und Norwegen und war immer offen fir
die Trends der Zeit. Sie besuchte Computerkurse
und wurde ein echter Fan des Internets. Die jung
gebliebene Seniorin nutzt sogar ihr eigenes Tablet:
JIch chatten jeden Abend per Videotelefonie mit
meiner Tochter und erzahle ihr von meinem Tag."
Auch Zeit fiir die MuRe, fiirs Schreiben und Malen,
habe sie hier. ,Das geniel3e ich sehr. Den Ent-
schluss, hierher zu kommen, habe ich nie bereut.
Mir gefallt es richtig gut, weil ich mich hier wohl-
fahle. Ich wisste nicht, wo ich besser aufgehoben
ware.

» Der riesige Vorteil am Betreuten
Wohnen ist, dass ich mir hier
ein Maximum an Selbststdindig-
keit bewahren kann. «

ERIKA WIND, 85




